
Speiseplan vom 15.04.-19.04.2024 

                                       

Montag 
Penne mit Käse- oder Tomatensauce (A1, A3, A7)       Snack: Obst 

Dienstag 
Milchreis (A7) mit Zucker und Zimt mit Sauerkirschen oder Lauchsuppe   Snack: Rohkost    

Mittwoch 
Ofenkartoffeln mit Tzatziki (A7) oder Frankfurter Grüne Soße (A7, A3)    Snack: Käsebrot (A1, A7) 

Donnerstag 
Karotten-Ingwer-Suppe oder Gemüseeintopf mit selbstgebacken Brot (A1)  Snack: Fruchtquark (A7) 

Freitag   
Überbackener Blumenkohl (A7) mit Salzkartoffeln   

 

 

Täglich Salatbar mit Salat der Saison und wechselnder Rohkost 


