
Speiseplan vom 10.08.-14.08.2026 

                                       

Montag 
Nudeln (A1) mit veganer Bolognese (A6) oder Tomatensoße       Snack: Joghurt (A7) 

Dienstag 
Kartoffelauflauf (A7) oder Gerstelsuppe (A1)            Snack: Kekse (A1) 

Mittwoch 
Nudelauflauf (A1,A7) oder Gemüsesuppe          Snack: Rohkost 

Donnerstag 
Geflügelhackbällchen oder Falafel mit Reis, Karottengemüse und Tomatensoße  Snack: Obst  

Freitag   
Pellkartoffeln mit Kräuterquark (A7) oder Frankfurter Grüne Soße (A7, A3) 

 

Täglich Salatbar mit Salat der Saison und wechselnder Rohkost 


