
Speiseplan vom 17.08.-21.08.2026 

                                       

Montag 
Nudeln (A1) mit Kräutersoße oder Gemüsesoße        Snack: Rohkost 

Dienstag 
Gemüseschnitzel (A1) mit Püree und Gemüse (A7) oder Djuvec Reis     Snack: Obst 

Mittwoch 
Cilli con Carne oder Kartoffelsuppe mit Brot (A7)        Snack: Kekse (A1) 

Donnerstag 
Käsespätzle (A1,A7) oder Spinat-Nudel-Pfanne (A1,A7)       Snack: Müsli (A1,A7) 

Freitag   
Couscous (A1) mit Dip (A7) und Falafelbällchen oder Blumenkohlsuppe 

Täglich Salatbar mit Salat der Saison und wechselnder Rohkost 


