Speiseplan vom 24.08.-28.08.2026

Montag

Nudeln (A1) mit Basilikum oder Tomatenpesto (A8) und Parmesan (A7)

Dienstag

Ratatouille mit Reis oder Kartoffel-Gemiise-Auflauf (A7)

Mittwoch

Seelachfilet (A1) mit Salzkartoffeln, Gemiise und Remoulade oder Suppe

Donnerstag

Karotten-Ingwer-Suppe oder Kiirbissuppe mit Brot (A1)

Freitag

Blumenkohl-Kadse-Schnitten (A1, A7) mit Kartoffelpiiree (A7) Gemiise
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Snack: Obst

Snack: Miisli (A1, A7)

Snack: Joghurt (A7)

Snack: Kekse (A1)

Taglich Salatbar mit Salat der Saison und wechselnder Rohkost



