
Speiseplan vom 31.08.-04.09.2026 

                                       

Montag  
Nudeln (A1) mit Kräutersoße oder Rahmsoße und Parmesan (A7)     Snack: Kekse (A1) 

Dienstag 
Salzkartoffeln mit Ei (A3) und Spinat (A7) oder Tomatensuppe mit Reis   Snack: Joghurt(A7) 

Mittwoch 
Geflügel- oder Gemüsenuggets (A1) mit Reis und Gemüse oder Suppe   Snack: Obst 

Donnerstag 
Ofenkartoffeln mit Tzatziki oder Nudel-Gemüse-Auflauf (A1, A7)    Snack: Marmeladenbrot (A1) 

Freitag   
Kartoffelpuffer mit Apfelmus oder Kräuterquark (A7) 

 

Täglich Salatbar mit Salat der Saison und wechselnder Rohkost 


