
Speiseplan vom 14.09.-18.09.2026 

                                       

Montag 
Nudeln (A1) mit veganer Bolognese (A6) oder Rahmsoße und Parmesan(A7)  Snack: Kekse (A1)   

Dienstag 
Hühnerfrikassee mit Reis und Gemüse oder Nudelsuppe     Snack: Joghurt (A7) 

Mittwoch 
Pellkartoffeln mit Kräuterquark (A7) oder Grüner Soße (A3, A7)   Snack: Nutella Brot (A1, A8) 

Donnerstag 
Gemüselasagne oder Broccoli-Kartoffel-Auflauf       Snack: Rohkost 

Freitag   
Gemüseschnitzel (A1) mit Kartoffelstapf, Gemüse und Tomatensoße  

 

Täglich Salatbar mit Salat der Saison und wechselnder Rohkost 


