
Speiseplan vom 09.11.-13.11.2026 

                                       

Montag 
Nudeln (A1) mit Apfelmus und Semmelbrösel (A1) oder Tomatensoße    Snack: Käsebrot (A1, A7) 

Dienstag 
Falafel Couscous (A1) und Joghurt-Minz-Dip (A7) oder Djuvec Reis     Snack: Müsli (A1, A7) 

Mittwoch 
Nudelsuppe (A1) oder Blumenkohlsuppe mit selbst gebackenem Brot (A1)  Snack: Kekse (A1) 

Donnerstag 
Geflügelbratwurst oder vegetarische Bratwurst mit Rotkohl und Püree   Snack: Obst  

Freitag   
Kartoffel-Auflauf (A7) oder Kartoffelgemüseauflauf (A7) 

 

Täglich Salatbar mit Salat der Saison und wechselnder Rohkost 


